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Medicininés
reabilitacijos
paslaugos




Medicinine reabilitacija

Medicininé reabilitacija — tai kompleksinis medicininiy reabilitacijos priemoniy taikymas, siekiant
atkurti sutrikusias paciento biopsichosocialines funkcijas arba, esant negrjztamiems organizmo
pakitimams, jas kompensuoti, arba palaikyti pasiekta paciento biopsichosocialinio funkcinio pajégumo

lyg;.

Logoterapija e Psichologineé ir ——_
Fizioterapija socialiné pagalba Kinezterapija

Ergoterapija



Medicinines reabilitacijos etapai

| etapas
pavienés individualios ir/ar

Pakartotine
grupinés reabilitacijos aKarto e

T reabilitacija

Il etapas
(stacionarinés reabilitacijos
paslaugos)

Il etapas Palaikomoji
(ambulatorinés reabilitacijos

reabilitacija
paslaugos)

*| ETAPAS — paslaugos asmenims, turintiems biosocialiniy funkcijy sutrikimy, jei biosocialiniy funkcijy sutrikimai neiSnyksta, medicininé reabilitacija tesiama antruoju etapu.
Il ETAPAS —paslaugos teikiamos specializuotuose stacionariniuose reabilitacijos skyriuose, kurie veikia daugiaprofilinése ligoninése, reabilitacijos ligoninése.
IIl EAPAS — tesiamas neiSnykus biosocialiniy funkcijy sutrikimams arba kai biosocialinés funkcijos neatsistato po pirmojo reabilitacijos etapo, taCiau nebutina stacionariné reabilitacija.



Medicinines
reabilitacijos
rusys

Ambulatoriné reabilitacij a:

* Ambulatoriné reabilitacija I, Ambulatoriné reabilitacija II
* Ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija

-

Stacionariné reabilitacija:

* Reabilitacija II, Reabilitacija III

Pakartotiné reabilitacija

Palaikomoji reabilitacija

p Sanatorinis (antirecidyvinis) gydymas, Sveikatos grazinamasis gydymas
_ Stacionariné psichosocialiné reabilitacija

' n 1 Palaikomoji reabilitacija namuose

_
I

\
. QLL




Pakartotine ir palaikomoji reabilitacija

J asmenims, pripazintiems nedarbingais, pripazintas 0-25 proc. darbingumo lygis;

J asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis;

J 1§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta tvarka nustatytas 30—
40 proc. darbingumo lygis.

Pakartotiné reabilitacija skiriama pirmuosius 2-3 metus po nustatyto darbingumo
sumazéjimo ar specialiyjy poreikiy padidéjimo.

Palaikomoji reabilitacija taikoma asmenims pradedant treciaisiais—ketvirtais metais po
nustatyto darbingumo sumazéjimo pripazinimo.



Medicinines reabilitacijos priemoniy skyrimo tvarka

X 4

FMR* gydytojas vienos konsultacijos

FMR*gydytojas vienos konsultacijos metu metu pacientui gali skirti 5, 10, 15 ar 20

pacientui gali skirti tik vieng tam tikros kineziterapijos, ergoterapijos, masazo

risies reabilitacijos priemone - 2+ Fizio terapijos priemones, ir

kineziterapija, ergoterapija, masazg ar o e e . ..
PJQ{’ . S “PJ%’ ? egroterapijos 1r kmenterapgos
fizioterapija. C e . : :
uzsiémimus grupese. Visa tai

apmokama PSDF biudzeto léSomis.

*Fizinés medicinos ir reabilitacijos



Siuntimo | reabilitacijg tvarka

| reabilitacija ligoniai siun¢iami i$ stacionariniy ar ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros jstaigy,

vadovaujantis specialiaisiais reikalavimais

¥

Taip pat ASP] pildo pazyma medicininés reabilitacijos paslaugai gauti (forma Nr. 070/aLK), kuri

elektroniniu biidu per informacine sistema pateikiama TLK.

\ 4

Per informacine sistemg gavusi pazymg (forma Nr. 070/a-LK), TLK $ig pazyma parengusiai ASP] per
1 darbo dieng pateikia pranesimg apie sutikimg arba atsisakymg kompensuoti medicininés reabilitacijos
i§laidas (forma Nr. 2011T, Nr. 2011N).

\ 4

Gydantis gydytojas, gaves formg Nr. 2011T, ne véliau kaip kita darbo dieng informuoja apdraustajj

apie sutikimg kompensuoti reabilitacijos islaidas PSDF biudzeto léSomis.



K3 svarbu zinoti?

PSD. Reabilitacija Gydytojui paskyrus Gydymo jstaiga
ap dr:?tustlems skiriama ne tada, reabilitacinj ar turi bati
pacientams kai pacientas sanatorinj gydyma, sudariusios
medicininé pageidauja, o pacientui rupintis sutartis su
reabilitacija tuomet, kai ji jokiomis pazymomis teritorine ligoniy
nekainuoja reikalinga nereikia kasa (TLK)



K3 butina zinoti vykstant j reabilitacijos jstaiga

™y  Medicinine reabilitacijg pacientui skiria |_| Reabilitacijos jstaiga pacientas gali

‘!_ ir siuntimg i§raSo jj gydantis gydytojas. o1 pasirinkti pats arba rekomendavus
jvertines paciento sveikatos bukle, ligos T dvtoi;
=mu| | gydytojui.
sunkuma. -

Jei pacientas siunciamas j ambulatorine reabilitacijs,
o pacientas nori vykti j stacionarine reabilitacine
jstaiga, uz nakvyne ir maistg jis turi susimokeéti

pats.

/ 1 Dél tos pacios ligos suauge apdraustieji pagal indikacijas
I 1 siunc¢iami tik vieno kurso per vienerius kalendorinius
| | metus.

Svarbu atsiminti, kad teritorinés ligoniy kasos elektroniniu bidu gydymo jstaigai pateikta

pazyma galioja 10 kalendoriniy dieny.



Reabilitacijos paslaugas teikiancios jstaigos

Siuntimg iSrasantis gydytojas
turi nurodyti bent 3 gydymo
jstaigas, kuriose yra
teikiamos reikiamos
paslaugos.

Naudojantis paieskos sistema
galima gauti informacija apie
oydymo jstaigy teikiamas
paslaugas bei suzinoti laisvy
viety skaiciy.

Paieskos lange jrasius ligy
grupe ar gydymo risj,
pateikiamas jstaigy sarasas ir

nurodomas laisvy viety
skaicius.

Uz duomeny teikimg ir
atnaujinimg Sioje informacinéje
sistemoje atsako gydymo
jstaigos: duomenys apie esamga
laisvy viety skaiciy turi bati
atnaujinami kiekvieng darbo
dieng.

ﬂ Naujienos

Prisijungti (gydymo jstaigoms)

Struktdra ir kontaktai

H VALSTYBINE LIGONIU KASA

VLK PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

Teisine informacija Veikla

Suaugusiyjy medicininés reabilitacijos ir sanatorinio gydymo paslaugas teikianciog

Medicininés reabilitacijos paslaugy pavadinimy trumpinimas:

R3-reabilitacija Il
R2-reabilitacija |l

Pal r-Palaikomoji reabilitacija

Am_r.|-Ambulatorine reabilitacija |
Am_r.ll-Ambulatoriné reabilitacia |l

Paslaugos Tentonneés ligoniy kasos

2o 2Af 2

English E

P UZDUOTI KLAUSIMA, >

Nuorodos

g jstaigos

Iveskite rakting Zod]:

[

Ziniasklaidai

PSDT S

|staigos pavadinimas

Istaigos adresas ir telefonas

Ligy grupés, gydymo rasys

Vietos




Reabilitacijos paslaugas teikiancios jstaigos

'j sda AA D4 English g=f&

H VALSTYBINE LIGONIU KASA

VLK PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERINOS P UZDUOTI KLAUSIMA >

ﬁ Naujienos Struktara ir kontaktai Teisiné informacija Veikla Paslaugos Tentonnés ligoniy kasos Nuorodos Ziniasklaidai PSDT S

Suaugusiyjy medicininés reabilitacijos ir sanatorinio gydymo paslaugas teikiancios jstaigos

Prisijungti (gydymo |staigoms)

IMedicininés reabilitacijos paslaugy pavadinimy trumpinimas: |veskite raktinj Zodj:
R3-reabilitacija Ill [ kiaipedd |
R2-reabilitacija Il

Pal r-Palaikomoji reabilitacija

Am_r.|-Ambulatoring reabilitacija |
Am_rll-Ambulatoriné reabilitacija ||

|staigos pavadinimas |staigos adresas ir telefonas Ligy grupés, gydymo rasys Vietos

A Navicko konsultaciné poliklinika Dragdnu g.1, LT-92304 Klaipéda, Tel : 846 416390, | Nervy sistemos ligos (Am.r.Il)
846 416391

Kvépavimo sistemo ligos (Am.r.1 1)

Judamojo-atramos aparato paZzeidimai (Am.r.| Il)

Endokrininés ligos (Am.r.|,11)

1] ,.,Kardiologijos ir reabilitacijos klinika® Rumpiskés g. 4, Klaipeda, Tel.: & (682) 19 279 Virskinimo sistemos ligos (Am.r.l, 1)

Nervy sistemos ligos (Am.r.ll)

Judamojo-atramos aparato paZeidimai (Am.r.| Il}

Inksty ligos (Am.r.l 1)

Ginekologines ligos (Am.rll)

UAB "Nefridos" klinika Nidos g.1B, Klaipeda, Tel - 846 397071 Psichikos ir elgesio sutrikimai (Am.r.l)
Odos ligos (Am.r.ll)

Nervy sistemos ligos (Am.rll)

Kvépavimo sistemos ligos (Am.r. 11}

oo gm|lo | ol o | olo|lo|o

Judamojo-atramos aparato paZeidimai (Am.r.l 11}

UAB | Salumeda” Sportininky g. 16-27, Klaipeda, Tel.:8 609 86114 VirSkinimo sistemaos ligos (Am.rl 1)

Psichikos ir elgesio sutrikimai (Am.r.1)

Odos ligos (Am.r.Il)

Nervy sistemos ligos (Am.r.1l)

Kvépavimo sistemos ligos (Am.r.lIl)

Kraujotakos sistemos ligos (Am.r.l)

Judamojo-atramos aparato paZeidimai (Am.r.|, I

[T =T S - L

Jonizuojanéios spinduliuotés poveikis (Am.r.l)

Inleadrs Boon FAos =1 11Y
|ojcotrr iace (oo | ||}

nouisnolsucioz2 2biugnjinos2 boasikiz (yuw L))

(¥4




Medicinines reabilitacijos naujienos

Nuo 2021 m. lapkricio 1 d. teikiant Pakartotinés III ar Palaikomosios reabilitacijos paslaugas
sauagusiems — humatyta asistento paslauga nejgaliam pacientui.

Asistento fukcija - pakartotinés ar palaikomosios reabilitacijos metu nejgaliam pacientui padéti
vykdyti veiklas, kuriy dél negalios jis negali atlikti savarankiskai.

Planuojama nauja tvarka nuo 2023 mety pradzios:

Skubiais atvejais sunkiy biikliy pacientai, pavyzdziui, po insulto, infarkto, endoprotezavimo, sunkiy
traumy, sergantieji onkologinémis ligomis, medicininei reabilitacijai bus nukreipiami ,zaliaisiais
koridoriais“, t. y. paslaugas jie gaus per trumpiausig nustatyty laika prioriteto tvarka.

Medicininés reabilitacijos paslaugas ambulatoriskai gydomiems pacientams skirs nebe $eimos, o
fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojai. Siuo metu fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas tik
konsultuoja pacientus ir teikia rekomendacijas dél jy reabilitacijos, o siuntimg Sioms paslaugoms turi
iSrasyti gydantis gydytojas. Pagal naujg tvarky ir pakonsultuos, ir siuntimg israsys tas pats — fizinés
medicinos ir reabilitacijos — gydytojas.
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LIgy prevencijos
programos: raktas j
sveikatos kokybe




Ligy prevencijos programos

* Gimdos kaklelio véZio prevencija;

* Kriities vézio prevenciné

programa;
5 ligy prevencijos

programaos * Storosios zarnos vézio prevenciné

VYRAMS

programa;

+ Sirdies ir kraujagysliy ligy

prevenciné programa.




Pirminé patikra (3 zingsniai)

|prastai
patikrg ir visus
reikiamus
pirminius tyrimus
atlieka Seimos

oydytojas.

Nustacius
rizikos veiksniy
arba pakitimy,
atliekami detalesni
tyrimai, imamasi
kity reikalingy

priemoniy.



Gimdos kaklelio vezio prevencine programa

N\

0 Paimamas citologinio tepinélio méginys;
) Atliekamas tyrimas ir jvertinami rezultatai;
&) Nustacius pakitimy, atliekama gimdos kaklelio

biopsija — jos rezultatas leidzia objektyviai
patvirtinti arba paneigti ligs.

*Si programa pasipildé nauja i§ PSDF apmokamos paslaugoa: moterims — nuo 35 iki 59 mety (imtinai), kas 5 metus bus
atliekamas gimdos kaklelio aukstos rizikos zmogaus papilomos viruso tyrimas.
*Kitai daliai motery — nuo 25 iki 34 m. (imtinai) — kaip ir anksciau, bus kas tris metus atliekamas citologinio tepinélio

tyrimas ikivéziniams pakitimams nustatyti.




B waa

Kruties vezio prevencine programa

© Atliekamas mamogratinis kriity tyrimas;

® Mamogramg jvertina $ig paslaugg teikianti gydymo
Jsta1ga;

© Seimos gydytojas pranesa pacientei rezultatus ir
prireikus nurodo tolesnius veiksmus pvz. atlikti

biopsijs.

“Kriities véZio prevenciné programa skirta moterims nuo 50 iki 69 mety (imtinai), kurioms kartg per dvejus metus gali baiti atliekamas mamografinis tyrimas



Prostatos vezio prevencine programa

Atliekamas kraujo tyrimas, kuris parodo prostatos
specifinio antigeno (PSA) konsentracija kraujyje;

Jei PSA kiekis virsija norma, Seimos gydytojas
siuncia konsultuotis pas urologs;

e Urologas prireikus atlieka priesinés liaukos biopsija.

* Programa skirta vyrams nuo 50 iki 69 mety (imtinai) ir vyrams vyrams nuo 45 mety, jei jy tévai ar broliai sirgo
priesinés liaukos véziu, kas 2-5 metus.




Storosios zarnos vezio prevencine programa

N

a Atliekamas slapto kraujavimo testas;

[ X a Testo atsakymas neigiamas/teigiamas

(siuntimas pas gydytojg specialista tolimesniems
tyrimams);

e Kolonoskopija ir prireikus biopsija leidzia objektyviai
patvirtinti ar paneigti liga.

*Storosios zarnos vézio prevenciné programa skirta vyrams ir moterims nuo 50 iki 74 mety (imtinai), vieng kartg per dvejus
metus.




Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa

Seimos gydytojas nustato rizikos veiksnius ir prireikus
sudaro Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos plana;

Jei gydytojas nustato, kad sirdies ir kraujagysliy ligy rizika didelé,

siuncia i specializuotus centrus issamiau iStirti;

Ypac didelés rizikos atveju skiriama ilgalaiké prevenciné priezitira

ar gydymas.

*Programa skirta: vyrams nuo 40 iki 54 m. (imtinai), moterims nuo 50 iki 64 m. (imtinai) kiekvienais metais.
Kasmet nemokamai gali baiti atliekami gliukozés, cholesterolio, trigliceridy koncentracijos kraujyje tyrimai, elektrokardiograma, kiti
tyrimai, rodantys, ar zmogus priskirtinas didelés rizikos grupei, ar reikia imtis kokiy nors veiksmy.




Prevencine patikra nemokama

# * Priklausote rizikos
d  grupei pagal amziy

R,

ﬁ Seimos oydytojas

Paslaugas teikianti ligoniné
turi biiti sudariusi sutartj su
teritorine ligoniy kasa

Nereikia mokéti: nei uz tyrimus, nei uz gydytojy darbg, nei uz sunaudotas medziagas.



Nesate rizikos amziaus?

Jauciatés blogai, bet nepatenkate j nustatyto amziaus asmeny
orupe, kuriai skirtos programos

Biitinai kreipkités j Seimos gydytoja

Seimos oydytojas atliks reikiamus tyrimus ir prireikus
nusiys konsultuotis pas gydytoja specialists.



Laikas - gyvybe

Pacientai, kuriems kraujotakos sistemos liga arba vézys diagnozuotas
ankstyvos stadijos, aptiktos uzuomazgos:

m lengviau gydomi, palengvinama,
» sulétinama ligos eiga,

m jie gali bti visiSkai iSgydyti.

Lemiamas veiksnys — LAIKU NUSTATYTA LIGA, net jei liga atsiranda
be juntamy simptomuy,.
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PSD*

Lietuvoje ir uzsienyje

*Privalomasis sveikatos draudimas




Privalomasis
sveikatos
draudimas (PSD)




Kas yra PSD?

Lietuvoje, kaip ir daugelyje Europos $aliy, galioja privalomasis sveikatos

draudimas (PSD). Nuolat gyvenantys Lietuvoje asmenys privalo mokéti

priva:

omojo sveikatos draudimo jmokas arba gali biiti draudziami privalomuoju

sveikatos draudimu valstybés léSomis.

7



PSD garantijos

* apdraustiems asmenims valstybé garantuoja nemokamgy sveikatos prieziiirg
valstybinése ir savivaldybiy sveikatos prieziiiros jstaigose bei privaciose jstaigose,

sudariusiose sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis;

. privalomoj() sveikatos draudimo neturintys asmenys uz sveikatos priezitiros

paslaugas privalo susimokéti patys. N




Ka garantuoja PSD Lietuvoje?

+ Seimos gydytojo, gydytojy specialisty paslaugas;
»  Odontologine pagalbg;

* Gydymg ligoninéje;

* Medicinine reabilitacijs;

» Slaugos paslaugas;

* Brangiuosius tyrimus ir paslaugas;

* Kompensuojamuosius vaistus ir medicinines priemones. ™



Papildomas sveikatos draudimo menuo

Ka svarbu zinoti?

Baigus galioti PSD, gyventojai dar viena ménesj turi teise gauti sveikatos prieziiiros
paslaugas, kuriy islaidos apmokamos i§ PSDF. Taciau reikia prisiminti, kad jmoka vis tiek
butina sumokeéti iki einamojo ménesio pabaigos.

Daznai manoma, kad uz §j ménesj PSD jmokos mokéti nereikia, tadiau teisé nemokamai
oydytis yra neatsiejama nuo pareigos sias jmokas mokéti kiekvieng ménes;.




Privalomasis sveikatos draudimas (1)

Draudimas valstybes lesomis, kai asmeniskai nereikia kreiptis j TLK:

* pensijos, Salpos kompensacijos gavéjams;

» Uzimtumo tarnyboje jsiregistravusiems bedarbiams;
* turintiems biitingjj stazy;

* socialinés pasalpos gavéjams;

* LR moksleiviams, studentams:

* nejgaliesiems;

e vaikams ir kt.



Privalomasis sveikatos draudimas (2)

Draudimas valstybes lesomis, kai asmeniskai reikia kreiptis | TLK:

* tévams (jtéviams), globéjams / ripintojai:

= augina/globoja vaika iki 8 mety ar du ir daugiau nepilnameciy vaiky;

= slaugo namuose nejgaly vaika, nedarbingg asmenj arba asmenj, kuriam nustatytas
nuolatinés slaugos poreikis;

* nésciosioms huo 28 néstumo savaiteés;

* studentams iSvykusiems studijuoti ES wvalstybiy aukstosiose mokyklose pagal nuolatinés

studijy formos studijy programas;

 mokiniams i$vykusiems mokytis ES valstybiy nariy mokyklose pagal bendrojo ugdymo
programas (nuo 2021-01-23);

* asmenims parsivezusiems i$ ES $aliy S1 dokumenta (E 106 ir E 121 formas).



Svarbu zinoti savarankiskai dirbantiems asmenims

/Privalomojo sveikatos draudimo jmoka privalo baiti sumokéta laiku, uz

einamajj ménesj, iki ménesio paskutinés dienos.

Nutrikus privalomajam sveikatos draudimui (PSD) ir kreipiantis
dél sveiktos priezitiros paslaugy gali biiti nesuteikta paslauga



Ar esate apdraustas?

Pasitikrinti, ar esate apdraustas

privalomuoju sveikatos
draudimu (PSD),

( oalite Cia

(hteps://e.vlk.1t/)



https://e.vlk.lt/

“ VALSTYBINE LIGONIU KASA

VL'( PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

ano privalomasis Mano gydymas ir Mano Europos
sveikatos sveikatos draudimo

draudimas kortele, sertifikatas

Pavardé:

Lytis:

Gimimo data:

Asmens kodas:

(https:/e.vlk.lt/)

Mano duomenys



https://e.vlk.lt/

Paslaugos, kurias teikia TLK

» privalomojo sveikatos draudimo (PSD) laikotarpio nustatymas;

» prasymy priémimas dél danty ir sgnariy endoprotezavimo islaidy
kompensavimo;

* kitoje ES salyje suteiktos butinosios medicinos pagalbos ir tarpvalstybinés
sveikatos priezitiros paslaugy islaidy kompensavimas;

* duomeny israso apie privalomojo sveikatos draudimo tondo biudzeto islaidas
asmens sveikatos priezitirai i§davimas;

» E104 LT formos pazymos ir dokumento S1 isdavimas;

* Europos sveikatos draudimo kortelés isdavimas.



Europos sveikatos |
draudimo
kortelé/sertifikatas




Europos sveikatos draudimo kortele

Nemokama ligoniy kasy isduodama draudimo kortele

Asmenims, Lietuvoje apdraustiems PSD, laikinai
iSvykstantiems j ES, EEE salis, §veicarija(, Jungtine
Karalyste iSduodama Europos sveikatos draudimo kortelé,
kuri suteikia teise gauti i§ Privalomojo sveikatos draudimo

tondo biudzeto apmokamas bitinosios medicinos

paslaugas (staiga susirgus, paiiméjus létinei ligai, gavus trauma,

patekus j eismo jvykj, kitais panasiais atvejais).

UZsisakyti ESDK galite — https.://e.vik.It



https://e.vlk.lt/

“ VALSTYBINE LIGONIU KASA

VLK PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

Mano privalomasis Mano gydymas ir
sveikatos vaistai sveikatos draudimo
draudimas kortelé, sertifikatas

(+] =

‘
Grijzti Uzsakyti Europos sveikatos draudimo kortele isalcyti sertifikatg
/|

Prasyma teikianc¢io asmens duomenys

Vardas: *

R

Pavardé: *

I

Gimimo data: *

(https://e.vlk.]t/)



https://e.vlk.lt/

ESDK galioja

ES salys narés: Airija, Austrija, Belgija, Bulgarija, éekija, Danija, Estija, Graikija,
[spanija, Italija, Kipras, Kroatija, Latvija, Lenkija, Lietuva, Liuksemburgas, Malta,
Olandija, Portugalija, Pranctizija, Rumunija, Slovakija, Slovénija, Suomija, §Vedija,
Vengrija, Vokietija.

EEE salys narés: Lichtensteinas, Islandija, Norvegija.

Kitos §a]ys: §Veicarij a, Jungtiné Karalysté.

“‘ . ] “ '\\\ .‘ “‘ N .:\
' 11N ‘\ IR ‘ v» \ \".5 7 g ,
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Isimintina

Daugumoje ES $aliy uz batinosios medicinos pagalbos paslaugas pateikus ESDK

primokéti nereikia.

Patariame pasidométi, kokios paciento priemokos ir mokesciai taikomi konkrecioje
Europos Salyje — §i informacija skelbiama ligoniy kasy internetinéje svetainéje

www.ligoniukasa.lrv.lt



http://www.ligoniukasa.lrv.lt/

Ka daryti?

ES salies gydymo jstaiga pateike sagskaitg uz butinosios pagalbos paslaugas

/Nedelskite saskaitos apmokéti

JKreipkités j teritorine ligoniy kasa dél islaidy kompensavimo



Isvykimas j trecigsias salis

[Svykdami j treciasias Salis, pavyzdziui, j Jungtines Amerikos Valstijas, Kanads,

Australija turite savo sveikatos draudimu pasiriipinti patys. Apsic

rausti privaéiu

draudimu, o Lietuvoje deklaruoti i§vykimg, kad privalomojo sveikatos draudimo

imoky administratorius SODRA neskaidiuoty skolos uz nesumokétas privalomojo

sveikatos draudimo jmokas.




Nemokate arba uz jus

Neteisétas Europos

| nlf mokam.os Pleki < > sveikatos draudimo
{mokos — NESINAUCOKILE kortelés panudojimas!
ESDK!
Nesimokote Nedirbate

Nesate apdrausti PSD




Tarpvalstybine
sveikatos
prieziura




Tarpvalstybine sveikatos prieziura
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Ka butina zinoti

o v
W Pacientui reikalingas gydytojo siuntimas, [+] Salyje, kl.lri.0j§ pacientas pageidaus |
kurj turédamas, jis galés pasirinkti, kurioje gydytis, reikia issiaiskinti, kaip patekti
“ salyje gydytis e pas norimga specialist3, kokia paslaugos
- kaina

Nuvykus j $alj, gavus paslaugas,

Asm r1 uzsiregoistruoti L ' 7
SIMUuO turl uzsiregistruot sumokéti nustatytg kamq uz gydyma(

Grjzus j Lietuvy, ne véliau kaip per
vienerius metus, kreiptis j TLKir pateikti
\ prasymg kompensuoti patirtas gydymo
i§laidas.

[slaidos bus kompensuojamos tik tokiomis
pat kainomis, salygomis ir apimtimi, kaip
jos biity kompensuojamos misy salyje

pavyzdziui, kelionés, apgyvendinimo,
maitinimo ir kt. jis turés dengti SavVo

p a Kitas islaidas, kurias pacientas patirs,
[Ad]
A}
' ¥ |
lésomis.




Primename

Lietuvos p1l1ec1a1 dirbantys Europos Szgungos Salyse, Lichtensteine, Islandijoje,
Norvegijoje, Sve1car1Jos Konfederacijoje bei Jungtinéje Karalystéje valstybiniu
sveikatos draudimu yra apdrausti toje Salyje, kurioje moka mokescius.

Lietuvoje gyvenantys, taCiau kitose ES Salyse dirbantys ir drausti asmenys turi
teise gauti Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudZeto léSomis
apmokamas medicinos paslaugas Lietuvoje, tadiau teritorinei ligoniy kasai turi
pateikti ES salies kompetentingos valstybinio sveikatos draudimo jstaigos
iSduotg dokumenta S1.




Mano gydymas .
Ir vaistai




“ VALSTYBINE LIGONIU KASA

VL|( PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

Mano privalomasis Mano gydymas ir Mano Europos
sveikatos sveikatos draudimo
draudimas kortelé, sertifikatas

(https:/e.vk.lt/)
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Sveikatos prieziuros
paslaugos

|

Stacionarines
paslaugos

E. paslaugos

+
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Galutinés diagnozes
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Medicinines
reabilitacijos pazymos
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Mano Seimos
gydytojas

Danty protezavimas

Ortopedijos techninés
priemoneés

o

Nuomojami medicinos
prietaisai

)

ISrasyti vaistai

oM

Kochleariniai implantai



(8 5) 232 2222

, ! l ! ’ KlItik@vlk.It
“ .

info@vlk.It
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